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Herzlich Willkommen beim

Voltigieren in Garching!

Es freut uns sehr, dass du unseren besonderen
Sport ausprobieren méchtest.

Voltigieren ist eine einzigartige Kombination aus
Bewegung, Teamarbeit und der besonderen
Verbindung zum Pferd.

Damit du Dich bei uns rundum wohlfihlst und die
Schnupperstunde in vollen Zigen genief3en
kannst, haben wir die wichtigsten Informationen

far Dich zusammengestellt.
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WAS IST VOLTIGIEREN?

Voltigieren ist mehr als nur ein Sport — es ist ein Erlebnis!
Es verbindet Turnen, Tanz und Akrobatik mit der
einzigartigen Partnerschaft zu einem Pferd.

Auf dem Ruicken unserer sanften Riesen lernst du
Balance, Korpergefuhl und Vertrauen zu entwickeln.
Das Besondere am Voltigieren ist die enge Verbindung
zwischen Mensch und Tier. Das Pferd ist nicht nur
Trainingspartner, sondern ein wertvoller Teil des Teams.
Mit seiner Kraft und Eleganz bildet es die Basis fir all
unsere Ubungen — ein Zusammenspiel, das Respekt und
Achtsamkeit voraussetzt.

Die Verbindung zwischen Voltigierer, Pferd und Trainer
schafft eine Atmosphére, in der Kinder und Jugendliche
uber sich hinauswachsen und erleben, wie echte
Teamarbeit funktioniert.

Voltigieren fordert nicht nur die korperliche Fitness,
sondern auch soziale Kompetenzen wie Rucksichtnahme
und Zusammenhalt.

Jeder tragt seinen Teil zum gemeinsamen Erfolg bei -
und genau das macht diesen Sport so besonders und

wertvoll.
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SCHNUPPERSTUNDE

Kosten:

e Die Schnupperstunde kostet 20 € (inkl.

Tagesversicherung Uber den Bayerischen
Landessportverband). Bitte den Betrag passend in
bar mitbringen.

Vorbereitung aufs Training:

e Bequeme, eng anliegende Kleidung (dehnbare Hose,
Turnschlappchen oder Wollsocken)

* Lange Haare bitte zusammenbinden

* Kein Schmuck, keine Uhren — Verletzungsgefahr!

Ablauf:

e Sei bitte 5-10 Minuten vor Stundenbeginn da, damit

wir punktlich starten kdnnen
Zuschauen:

e Eltern dirfen gerne zuschauen, aber nur von der
Stallgasse aus. Liebe Eltern, bitte verhaltet euch ruhig
und vermeidet es euere Kinder wahrend der Stunde
anzusprechen.

e Aus versicherungsrechtlichen Griinden ist ein
Betreten der Reithalle durch Eltern wahrend der

Trainingsstunde nicht erlaubt.




PFERDESPORTVEREIN
GARCHING-ALZTAL E.V.

Garching an der Alz

VERHALTEN AUF
DER REITANLAGE

Pferde sind sensible Fluchttiere. Bitte verhaltet euch

ruhig und vermeidet Rennen oder laute Gerdusche.

» Kinderwéagen, Fahrrader und Roller bitte auBerhalb
der Stallungen / Trainingshalle abstellen.

e Parkmoglichkeiten stehen ausreichend zur

Verflgung.

TRAININGSMOGLICHKEITEN

e Voltigierhalle: 20 x 40 Meter grof3 —ideal fur
vielseitiges Training.

e Trainingsraume: Zwei beheizte Rdume fur Movie-
Training am galoppierenden Holzpferd, Tanz und
Choreografie.

* Rundlaufmovie: Unser Hightech-Voltigiersimulator
(nur 5x weltweit!) eréffnet ganz neue Méglichkeiten

far das Voltigiertraining!

PFERDEHALTUNG

» Unsere Pferde genieB3en eine artgerechte Haltung in
lichtdurchfluteten Boxen mit angrenzenden Paddocks
und taglichem Weidegang in der Herde.

» Pferde durfen auf eigene Gefahr gerne gestreichelt

werden, aber bitte nicht gefuttert werden!
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